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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

ich mochte Sie um Mithilfe bitten bei einem Forschungsprojekt, dass die Klinik fir
Neuropadiatrie des Universitatsklinikums Jena zum Rett Syndrom durchfiihrt. In dem
von der  Ethikkommission  genehmigten und von der  Deutschen
Forschungsgesellschaft (DFG) finanzierten Projekt soll untersucht werden, ob und
wann es beim Rett Syndrom zu einer Neurodegeneration kommt. FlUr das Projekt
sollen im Vollblut von 150 Patientinnen unterschiedlichen Alters die Neurofilament
light chains (NfL) untersucht werden. NfLs sind ein unspezifischer Marker fir
Neurodegeneration der insbesondere bei der Erforschung der multiplen Sklerose
eingesetzt wird, der aber auch bei allen anderen Erkrankungen des ZNS, bei denen
es zu einer Schadigung von Neuronen kommt, ansteigt.

Fur die Untersuchung bendétigen wir 5 ml Vollblut in einer Serum Monovette

Das Blut sollte an einem Montag, Dienstag oder Mittwoch abgenommen und
moglichst am gleichen Tag ungekihlt versandt werden.
e Die Versandadresse lautet:
Universitatsklinikum Jena
Klinik fir Neuropadiatrie / SPZ
z.H. Anja Miller
Haus E / U1/ Raum 078
Am Klinikum 1
07747 Jena
Tel.: 03641 9329690
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e Gerne konnen wir Versandmaterial und einen frankierten Umschlag
bereitstellen. Bitte melden Sie sich einfach unter: Anja.Mueller@med.uni-
jena.de

e Den Eltern wurde zudem ein Fragebogen zugesandt sowie eine
Studienaufklarung und eine Einwilligung. Diese Unterlagen konnen
zusammen mit der Probe an uns zurtickgeschickt werden.

Fur Rickfragen kdnnen Sie sich gerne an mich wenden: peter.huppke@med.uni-
jena.de oder an Frau Hirn, die als Doktorandin das Projekt betreut: emma.hirn@uni-
jena.de.

Mit freundlichen GriiRen

Prof. Dr. med. Peter Huppke
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